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progetto per la sicurezza fi
auotidiana familiare
dedicato a ragazzi, famighe,
scuole dal territorio

svallo- sport
leale e pulitod

Progetto per la sicurezza quotidiana familiare: uso del casco nella mobilita in bici, approccio
corretto all'alimentazione, uso appropriato della tv, dei nuovi media e delle tecnologie
informatiche ed elettroniche

PROGRAMMA DEGLI INCONTRI
® per genitori e bambini:

MERCOLEDI' 28 OTTOBRE 2009, ore 18-30-20.30

sede: Direzione Didattica, viale San Giuseppe, Cassola

""Tv e bambini: rischi e indicazioni pratiche"

Laboratorio genitori-bambini a cura dell'équipe del Centro Studi CeiS Onlus
Seguira buffet a numero chiuso: info 338 3509386

® per genitori, docenti, educatori, operatori:

LUNEDI' 9 NOVEMBRE 2009, ore 20.30 - 22.30

sede: Istituto Comp. Marconi, via M. Pertica 23, San Giuseppe, Cassola

""Internet, social network, videofonini, chat: opportunita, rischi e indicazioni pratiche"
Relatore dott. Marcello Manea, educatore partecipazione libera

MERCOLEDI' 18 NOVEMBRE 2009, ore 20.30 - 22.30

sede: Istituto Comp. Marconi, via M. Pertica 23, San Giuseppe, Cassola

""La corretta nutrizione tra crescita, sport e salute"

Relatrice dott. Paola Calgaro, dietista partecipazione libera

UN INVITO A RAGAZZI, DOCENTI, EDUCATORI

Inviateci temi, poesie, disegni sui temi del progetto, lavorando su queste domande:
e 1) 10 E LA BICI. | piedi pedalano, le ruote girano. In testa c'é il casco?
e 2)I MIEI COMPAGNI A TAVOLA. Polenta, pane, frutta, verdura, acqua naturale: quando mangi
questi amici li incontri?
e 3)IL MIO TEMPO LIBERO. Fai una classifica: a quale di queste attivita dedichi piu tempo? Tv,
sport, studio, parrocchia, videogiochi, telefonino, computer o altro...

I lavori verranno pubblicati in un giornalino stampato ad hoc, e distribuito tra i gruppi
partecipanti, o nel nostro sito web. La voce dei ragazzi raccontera, sui temi del progetto, il loro
mondo "in diretta", senza mediazioni. Ogni ulteriore informazione su www.atleticassola.com
Consegna materiali entro il 15 novembre 2009

Buon lavoro
Gruppo Sportivo Marconi
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